
INFORMATIONEN ZUR AUFNAHME
Bitte beachten Sie, dass im Schlaflabor für Untersuchungen 
bei Verdacht auf schlafbezogene Atmungsstörungen 
(z. B. Schlafapnoe) als Vordiagnostik eine ambulante 
Polygraphie (Schlafapnoescreening) bereits erfolgt sein 
muss. 

Diese wird von niedergelassenen Lungenfachärzten, 
Internisten, HNO-Ärzten, einigen Hausärzten, Kardio-
logen oder Neurologen durchgeführt. 

Beim Vorgespräch werden Vorerkrankungen, klinische 
Symptome, Medikamente usw. abgefragt und die Abläufe 
der Messnacht besprochen.

SCHLAFMEDIZINISCHES 
ZENTRUM UND  
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KONTAKT UND ANMELDUNG
 
SCHLAFMEDIZINISCHES ZENTRUM 
 
Fon: 	 07309 870-4800
Fax: 	 07309 870-4899 
E-Mail: 	schlaflabor@kreisspitalstiftung.de

PNEUMOLOGISCHE PATIENTEN 
ZUR ELEKTIVEN STATIONÄREN AUFNAHME 
(über das Sekretariat Klinik für Innere Medizin) 

Fon: 	 07309 870-2250
Fax: 	 07309 870-2299

Stiftungsklinik Weißenhorn 
Günzburger Straße 41
89264 Weißenhorn 

Fon (Zentrale): 07309 870-0  
www.kreisspitalstiftung.de

 

Messeinrich- 

tungen für die  

Diagnostik  



SCHLAFMEDIZIN  
IN DER STIFTUNGSKLINIK

TEAM 
MEDIZINISCH UND  
PFLEGERISCH GUT VERSORGT

LIEBE PATIENTINNEN,  
LIEBE PATIENTEN,

das Schlafmedizinische Zentrum der Kreisspitalstiftung  
befasst sich mit der Diagnostik und Therapie sämtlicher 
schlafmedizinischen Erkrankungen: 

• 	 Schlafbezogene Atmungsstörungen
• 	 Bewegungsstörungen im Schlaf  
	 (z. B. Restless-legs-Syndrom)
• 	 Hypersomnische Störungen (vermehrte  
	 Tagesschläfrigkeit, z. B. Narkolepsie)
• 	 Insomnien (Ein- und Durchschlafstörungen)
• 	 Zirkadiane Rhythmusstörungen  
	 (z. B. Schichtarbeitersyndrom) 
 

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Teilgebiet der 
Pneumologie mit der Diagnostik und Therapie von Er-
krankungen des Lungen- und Bronchialsystems: 

• 	 COPD, Asthma bronchiale
• 	 Pneumonie
• 	 Karzinomerkrankungen
• 	 Interstitielle Lungenerkrankungen
• 	 Nichtinvasive Beatmung
 
 
Unser Ziel ist eine hochwertige Medizin auf dem neuesten
Stand der Forschung, unter Anwendung modernster  
technischer Geräte und Hilfsmittel, verbunden mit einer  
unbürokratischen, interdisziplinären Zusammenarbeit. 

Trotz aller Hightech steht bei uns, in der persönlichen
Atmosphäre eines überschaubaren Krankenhauses, der
einzelne Patient im Mittelpunkt.

Dr. med. Joachim Kamenz
Chefarzt  
Klinik für Innere Medizin I 
Leitung Herzkatheterlabore

Facharzt für Innere Medizin – Kardiologie, Angiologie, 
spezielle internistische Intensivmedizin, Notfallmedizin 
 
Dr. med. Markus Miller
Oberarzt  
Klinik für Innere Medizin I 
Leitung Schlafmedizinisches Zentrum

Facharzt für Innere Medizin, Pneumologie, Schlafmedizin, 
Palliativmedizin, Notfallmedizin, Somnologe (DGSM) 
 
Christa Rämisch-Mayer
Stationsleitung Schlafmedizinisches Zentrum

QN Somnologie für techn. und pflegende Mitarbeitende 
(DGSM)

Das Schlafmedizinische Zentrum wird in Weißenhorn 
seit 1998 betrieben und bietet fünf voll ausgestattete 
Messplätze für Diagnostik und Therapie.  

Die Abteilung wurde 2001 von der zuständigen Fachgesell-
schaft DGSM (Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung 
und Schlafmedizin) akkreditiert und wird regelmäßig rezer-
tifiziert. Sie unterliegt daher strengsten Qualitätskriterien.

Das Team   


