KOOPERATIONSPARTNER

Chefarzt Dr. med. Christian Bialas

Viszeralchirurgie an der Stiftungsklinik
WeiBenhorn und der Donauklinik Neu-Ulm

Marion Breitmaier
Leitung Ambulanz

Frauenheilkunde an der Donauklinik Neu-Ulm

Ltd. Oberarzt Steffen Breitweg

Geriatrie an der lllertalklinik lllertissen

Chefarzt Dr. med. Gerhard Brenner

Radiologie Kreisspitalstiftung

Oberarzt Dr. med. Karl von Dobschiitz

Urologie am Bundeswehrkrankenhaus Ulm

Funktionsoberarztin Proktologie
Deike Lippold-Nusstein
Viszeralchirurgie an der
Stiftungsklinik WeiBenhorn

Silke Floh

Physiotherapie an der Donauklinik Neu-Ulm

Oberarzt Volker Hoffmann
Frauenheilkunde an der Donauklinik Neu-Ulm
AGUB |

Oberarztin Dr. med. Frauke Kohorst
Frauenheilkunde an der Donauklinik Neu-Ulm
AGUB Il

Priv. Doz. Dr. med. Bertram Poch

Chirurgische Gemeinschaftspraxis
GPS-Zentrum fur Chirurgie in Neu-Ulm

Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich
Frauenheilkunde an der Donauklinik Neu-Ulm
AGUB Il

Chefarzt Dr. med. Werner Schmidbaur
Gastroenterologie an der Stiftungsklinik

WeiBenhorn

Ozlem Simsek
Fachkrankenschwester Kontinenzférderung

Frauenheilkunde an der Donauklinik Neu-Ulm

Klinischer Direktor
Priv. Doz. Dr. med. Christian Ruf

Urologie am Bundeswehrkrankenhaus Ulm

KONTAKT

Koordinator des Beckenbodenzentrums:

Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich
Donauklinik Neu-Ulm

KrankenhausstraBe 11

89231 Neu-Ulm

Sekretariat | Frau Ute Zemmler

Telefon: 0731/804-2806 | Fax: 0731/804-2809
E-Mail: u.zemmler@kreisspitalstiftung.de

TERMINVERGABE FUR DIE SPRECHSTUNDEN

Frauenheilkunde - Donauklinik Neu-Ulm
Urogynakologische Sprechstunde
KrankenhausstraBe 11, 89231 Neu-Ulm
Telefon: 0731/804-1809

Urologie - Bundeswehrkrankenhaus Ulm
Oberer Eselsberg 40, 89081 Ulm
Telefon: 0731/1710-36800

Chirurgie und Proktologie - Stiftungsklinik WeiBenhorn
Proktologische Sprechstunde Dr. med. Christian Bialas
und Deike Lippold-Nusstein

Gunzburger StraBe 41, 89264 WeiBenhorn

Telefon: 07309/870-2550

GPS-Zentrum fiir Chirurgie in Neu-Ulm

Priv. Doz. Dr. med. Bertram Poch | Belegarzt Donauklinik
SilcherstraBe 36, 89231 Neu-UIm

Telefon: 0731/715760

Gastroenterologie - Stiftungsklinik WeiBenhorn
Sprechstunde Dr. med. Werner Schmidbaur
Gunzburger StraBe 41, 89264 WeiBenhorn
Telefon: 07309/870-2250

MRT - MVZ WeiBBenhorn
Glnzburger Str. 41, 89264 Weil3enhorn
Telefon: 07309/41986

2 Kliniken der ;
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Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum

BUNDESWEHRKRANKENHAUS ULM
GPS-ZENTRUM FUR CHIRURGIE IN NEU-ULM
KLINIKEN DER KREISSPITALSTIFTUNG

Gt versorgt |



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

der Beckenboden ist fur den Halt der Genitalorgane und die
Funktion von Blase und Darm von wesentlicher Bedeutung und
damit sehr wichtig fur die Lebensqualitat.

Beckenbodenstérungen kénnen unterschiedliche Ursachen
haben, zu verschiedenen Problemen fuhren und Frauen wie
auch Manner in allen Lebensabschnitten betreffen.

Wir sind als Beckenbodenzentrum von der Deutschen
Kontinenzgesellschaft zertifiziert und betreuen eine groBe
Anzahl von Patientinnen und Patienten mit Stérungen des
Beckenbodens. Wir bieten als spezialisierte Facharzte alle
diagnostischen und therapeutischen Verfahren an.

Bei komplexen Beckenbodenstérungen arbeiten wir interdis-
ziplinar, das heit Facharzte unterschiedlicher Fachrichtung
kiimmern sich, um ein optimales Therapieergebnis zu erzielen.

Fur den langfristigen Therapieerfolg ist die weitere Betreuung
durch lhren niedergelassenen Facharzt von groBer Bedeutung.

Wir sind fir Sie da!
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WELCHE ERKRANKUNGEN
BEHANDELN WIR?

e  Belastungsinkontinenz

e Uberaktive Blase

e Neurogene Blase

e  Stuhlinkontinenz

e Senkung der Genitalorgane

e  Senkung und Vorfall des Enddarms

e Blasenentleerungsstérung
(z. B. bei ProstatavergréBerung oder Blasensenkung)

e  Stuhlentleerungsstérungen
e Wiederkehrende Harnwegsinfektionen
e Schmerzen beim Geschlechtsverkehr

e Enddarmerkrankungen

e  Prostataerkrankungen

UNSERE DIAGNOSTISCHEN
MOGLICHKEITEN

e Gynakologische, urologische und
chirurgische Untersuchungstechniken

e Urinuntersuchungen

e Sonografie (Beckenboden, Blase
und Harnroéhre, Darmverschlussmuskel,
Genitalorgane, Prostata)

e Blasen- und Harnréhrendruckmessung
(Urodynamik)

e Druckmessung des Darmverschlussmuskels

e  Endoskopie (Harnréhre, Blase, Darm)

e Radiologische Untersuchungen
(z. B. MRT-Deféakografie)

UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Nicht-operative Behandlungsmaéglichkeiten
e Medikament6se Therapie

e  Pessare

e  Elektrostimulation

e Beckenbodentraining | Verhaltenstherapie

Operatives Therapiespektrum
e Spannungsfreie Vaginalschlingen (TVT, TVT-0)
e  Einspritzung in die Harnréhre

e Anhebung des Blasenhalses (Kolposuspension) mittels
SchlUsselloch-Chirurgie

e Senkungskorrektur mit und ohne Netzeinlage von
vaginal oder durch eine Bauchspiegelung

e Injektion von Botox® in den Blasenmuskel
e Dammkorrektur nach Geburtsverletzung

e Uberregionales Zentrum fir Rezidiv- und
Komplikationschirurgie

e  Prostatachirurgie (DaVinci®-Roboter)

e Behandlung von Enddarmerkrankungen
(z. B. Hdmorrhoiden, Analfissur)

e Darmoperationen mittels Bauchspiegelung
(z. B. Rektopexie)

e Transanale Operationen (z. B. STARR-Operation)
e  Schrittmacherimplantation (Sakralnervenstimulation)

e Fisteloperationen




